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クラブ活動の再開について 

北星学園大学附属高等学校 

 

クラブ活動について、暫定的に 4/1(水)から再開することにします。ただし、北海道は感染者数が落

ち着いてきているものの、予断は許さない状況です。クラブ活動再開については、北海道教育委員会よ

り出された「令和２年度における小学校、中学校、高等学校及び特別支援学校等における教育活動の再

開等について」（3/24付）に基づき本校で判断しましたが、「密閉・密集・密接」の３要件（①換気の悪

い密閉空間を避ける、②手の届く距離に集まらない、③近距離での会話を避ける（マスク着用））を満た

せるかどうかなど、感染予防には引き続き十分配慮する必要があります。 

これらを踏まえ、以下のルール（制限付き）でのクラブ活動再開とします。 

 

記 

＜クラブ活動再開のルール（制限付き）＞ 

(ア)クラブ活動への参加は強制しない。あくまでも保護者の了解が得られた生徒のみ活動を認める。

また、体調がすぐれない生徒は参加を自粛すること。 

(イ)密閉、密集を避け、屋内での活動では、換気を心掛ける。また、大声での発声は慎む。 

急に激しいトレーニングを行うようなことは避ける。 

(ウ)どの部活動も、練習時間は登下校含み 4時間以内とする。 

（学校にいられるのが 4時間以内ということ。早く来過ぎない、遅くまで残らない） 

(エ)登下校中の感染予防として、4/1からの自転車通学を認める（ただし登録済みであること）。 

まだ駐輪場に自転車ラックが設置されていないので、校舎側を中心に整頓して駐輪すること。 

(オ)体育系クラブ 

① 体育館での活動は、男女バスケ・男女バド・女バレー・剣道・卓球に限る。 

② 外部活の総合体育館割り当てはなし。屋外での活動とする（雨天時でも校内練習不可）。 

(カ)文化系クラブ（生徒会執行部含む）  

① 室内での活動では、密閉・密集を避け、近い距離での会話を避けること。 

② 吹奏楽部は大所帯であることから、換気の徹底、細分化し分散活動をするなど、感染予防

に配慮することで活動を保証する。活動場所は音楽棟および西棟（4階除く）に限る。 

(キ)今回の再開は暫定処置であることから、総合体育館の割り当てについては以下とする。剣道・

卓球は体育室とする。 

 4/1水 4/2木 4/3金 4/4土 4/5日 4/6月 4/7火 

 ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ ﾒｲﾝ ｻﾌﾞ 

8:00～12:00 ﾊﾞｽｹ ﾊﾞﾚ ﾊﾞﾄﾞ ﾊﾞﾚ 
活動禁止 

ﾊﾞﾄﾞ ﾊﾞﾚ ﾊﾞｽｹ ﾊﾞﾚ ﾊﾞﾄﾞ ﾊﾞﾚ ﾊﾞｽｹ  

12:00～16:00 ﾊﾞﾄﾞ  ﾊﾞｽｹ  ﾊﾞｽｹ  ﾊﾞﾄﾞ  ﾊﾞｽｹ    

(ク)この期間のトレーニング室の利用は禁止。外部活のランニングデッキ利用も禁止。 

(ケ)この間の練習試合など他校との交流は禁止とする。 

(コ)情勢をみて、活動中止の判断を改めて持つことがあり得る。 

(サ)この暫定期間は 4/7（火）までとする。 

以上 


